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OVERSIGT 

• Planlægning 

• Forberedelse – Udgravning – Sikring 

• Plantningsvejledning for klumpplanter 

• Plantningsvejledning for planter i potter 

• Plantningsvejledning for barrodsplanter 

• Plantningsvejledning til potteplanter 

• Vanding 

• Hækklipning 

• Gødning 
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EN SMUK HÆK KRÆVER GOD 

PLANLÆGNING. 

Vigtige udvælgelseskriterier: 

• Nåletræ eller løvtræ? 

• Stedsegrøn eller løvfældende? 

• Hvilken jordtype? 

• Skal hækken bruges som 

afskærmning, afgrænsning eller i 

stedet for hegn? 

• Hvilken form skal hækken have, skal 

den beskæres tæt, eller skal den 

vokse mere frit? 

Hække er levende, 

det er mure 

ikke! 



 

04 

HÆK 

Stedsegrønne hække er dækkende året rundt og giver, afhængigt 

af sort og bredde, en lige så god lyddæmpning og afskærmning som 

mure. 

Løvfældende hække er for folk, der gerne vil følge årstiderne. De er 

frodige og grønne om sommeren, har en attraktiv efterårsfarve og 

gør vinteren endnu smukkere med deres rimfrosne grene. 

Hække giver et levested for dyr og er et katte-sikret redested for 

mange sangfugle. 

En hæk skal kunne meget. Ud over alle fordelene er det vigtigste, 

at den skal være smuk og give dig glæde. 

Vi har et kæmpestort udvalg af sorter i forskellige størrelser. Alle de 

hække, du finder hos os, er blevet dyrket og passet udendørs. De er 

blevet store og robuste over mange år. Hække til haver, terrasser, 

som afskærmning og til bede 3 med faste rødder, som er sunde og 

stærke. 

  

Vi rådgiver dig gerne. 

Info-hotline: +49 (0)2152-8974-0 
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FORBEREDELSE/UDGRAVNING 

Hvad er bedst, en planterende eller et separat plantehul til hver 

plante? 

For individuelle eller store planter anbefales et separat plantehul pr. 

plante, idet det giver større stabilitet. 

Når du planter en hæk (flere planter plantet i træk), skal du lave en 

panterende. Dette er meget hurtigere at grave end mange 

individuelle huller, og du kan stadig ændre plantens placering i 

renden. Til barrodsplanter er det generelt bedst at grave en 

planterende. 
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SIKRING 

Til fritstående eller høje hække anbefales det at fiksere 

planterne. 

Træpæle sættes med en afstand på ca. 3 meter parallelt med 

hækken. Pælene forbindes derefter med en spændetråd. Fastgør 

planterne med clips (fås i specialbutikker og hos os), eller brug en 

elastik til at fastgøre dem til tråden. Det forhindrer, at planterne 

bliver væltet af vinden. 

Efter ca. 2 år kan du fjerne 

fikseringen igen, da planterne 

herefter vil have et godt 

rodfæste,  
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KLUMPPLANTER 

 

1. Løsn jorden i hullet godt, før du sætter planterne, så rødderne 

efterfølgende kan brede sig tilstrækkeligt. Ved meget tung lerjord 

skal den udgravede jord blandes med sand og/eller med god 

muldjord. 

2. Vi anbefaler at tilsætte jordforbedring, f.eks. vores plantestarter, 

for at optimere tilførslen af næringsstoffer under plantningen. 

3. Fyld derefter plantehullet med løs jord, så klumpen er dækket af 

1-2 cm jord efter plantningen. 

Tilsæt ALDRIG mineralsk gødning eller frisk kompost til 

udgravningen eller plantehullet! 

Tommelfingerreglen for 

bredden og dybden af et 

plantehul eller rende er ca. 

1,5 gange klumpens 

diameter. 
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4. Placer nu planten i jordhullet. Lad jutevævet sidde på klumpen. 

Ved klumper, der har stof med syntetiske fibre (som kan kendes på 

deres farvede fibre), skal du blot løsne knuden og flytte enderne til 

side. Hvis rodklumpen er pakket ind i trådnet (trådpresning), skal du 

åbne trådnettet ved bunden af stammen og bukke det til siden, så 

planten ikke bliver klemt. Tråden og jutevævet nedbrydes i jorden. 

5. Løft ikke planten efter åbning af det stof, der er rundt om 

klumpen. Fyld plantehullet to tredjedele med jord, og vand planten 

grundigt. Fyld derefter resten op med jord. Tryk nu planten godt 

ned på alle sider (ikke for hårdt!), og brug den resterende jord til at 

danne en vandingsvæg i plantehullets radius. 

Vand igen grundigt. 
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Planter i potte 

 

Tommelfingerreglen for bredden og dybden af et plantehul 

(ved enkelte planter) eller en rende (for flere hækplanter) er 

ca. 1,5 gange pottens diameter. 

1. Løsn jorden i hullet godt, før du sætter 

planterne, så rødderne efterfølgende kan 

brede sig tilstrækkeligt. Ved meget tung 

lerjord skal den udgravede jord blandes 

med sand og/eller med god muldjord. 

2. Vi anbefaler at tilsætte jordforbedring, 

f.eks. vores plantestarter for at optimere 

tilførslen af næringsstoffer under 

plantningen. 

3. Fyld derefter plantehullet med løs jord, så 

klumpen er dækket af 1-2 cm jord efter 

plantningen. 

 

 

 

Vandingsvæg 

 

Tilsæt ALDRIG mineralsk gødning eller frisk kompost til 

udgravningen eller plantehullet! 
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4. Sætning. Læg planten i blød, så rodsystemet kan suge nok vand 

til sig. Fjern plastbeholderen. Fyld løs jord i plantehullet, så plantens 

jordoverflade er i niveau med det omkringliggende område. Placer 

planten i hullet, og fyld det omkringliggende område jævnt op. Tryk 

nu planten godt ned på alle sider (ikke for hårdt!), og brug den 

resterende jord til at danne en vandingsvæg i en radius af 

plantehullet.  

Vand igen grundigt. 
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BARRODSPLANTER 

1. Tag først planterne enkeltvis fra 

bundtet, og afkort rødderne til ca. 25-

30 cm. 

2. Placer nu planterne i en beholder 

med vand i mindst 1 time, så de kan 

suge nok vand til sig. 

Tommelfingerreglen for bredden og 

dybden af et plantehul (for enkelte 

planter) eller en rende (for flere hækplanter) er ca. 1,5 gange 

rodstørrelsen. Ved meget tung lerjord skal den udgravede jord 

blandes med sand og/eller med god muldjord. Vi anbefaler at 

tilsætte jordforbedring, f.eks. vores plantestarter for at optimere 

tilførslen af næringsstoffer under plantningen. 

Tilsæt ALDRIG mineralsk gødning eller frisk kompost til 

udgravningen eller plantehullet! 
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3. Hold planten oppe i hullet, så den øverste kant af roden er ca. 2-

3 fingerbredder under det omgivende område, og fyld hullet jævnt 

hele vejen rundt. Tryk nu planten godt ned på alle sider (ikke for 

hårdt!), og brug den resterende jord til at danne en vandingsvæg i 

en radius af plantehullet. Vand grundigt. 

4. Afkort planternes skud med ca. 1/4 af deres længde for at gøre 

det lettere for planterne at vokse og stimulere dem til at vokse igen. 
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PLANTNING I POTTE 

Plantning i potter anbefales til grønne balkoner, terrasser eller 

indgangsområder. Beholdere, der lever op til følgende kriterier, er 

velegnede som potter: 

Når du planter i en potte, er 

størrelsesforholdet mellem 

krukke og plante vigtigt.. 

Her skal potten være ca. 20 

cm højere og bredere end 

planteklumpen. Hvis det er 

nødvendigt, bør du omplante 

planten i en større potte 

hvert andet/tredje år. 

POTTEKRITERIER 
• fast, robust beholder 
• dræningshuller i bunden • ikke fremstillet af kobber • vejrbestandig og frostsikker • passende størrelse til den pågældende plante 
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1. Læg et drænlag af grus/flis i bunden af potten, så overskydende 

vand kan løbe af. Drænlaget dækkes med et stykke fiberdug for at 

forhindre, at det blandes med pottemulden. 

2. Fyld løs jord i potten, så rodklumpen dækkes 1-2 cm med jord 

efter plantning. 

3. Placer nu planten i potten. Lad jutevævet sidde på klumpen. Du 

skal blot løsne knuden og flytte enderne til side. Løft ikke planten 

efter åbning af det stof, der er rundt om klumpen. Fyld derefter 

resten op med jord.  

Vand 

grundigt. 
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VANDING 

Vand er kilden til alt liv 3 det er det samme for planter såvel som 

mennesker. Især i den første tid efter plantningen er det ekstremt 

vigtigt at holde planterne fugtige. Der skal sørges for tilstrækkelig 

fugt, især i en længerevarende periode med tørt vejr. Du skal ikke 

sprøjte planterne ovenfra, men kun vande plantens rodområde 

grundigt for at undgå forbrændinger og 

svampesygdomme. 

En af de vigtigste regler for vanding: 

Ikke så ofte, men mere intensivt! 

Undgå daglig vanding. Det kan føre 

til vandophobning og skade 

planterne permanent. Vand 1-2 

gange om ugen på varme 

sommerdage med 10-20 liter pr. 

plante. Små jordvolde 

(vandingsvægge) omkring planterne 

forhindrer, at vandet løber ud over 

siderne. 

1-2 X 

PR. UGE CA. 

10-20 L PR. 

PLANTE 
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Kort før vinterens begyndelse skal planterne vandes intensivt igen, 

fordi stedsegrønne planter fordamper fugt selv om vinteren. 

Især i sommermånederne må du ikke undervurdere, hvor hurtigt 

planterne kan blive 

beskadiget. Især når du 

ikke er hjemme, skal du 

sørge for, at naboer eller 

venner sikrer 

regelmæssig vanding. 

Potteplanter skal vandes 

oftere, da mængden af 

jord i potterne er 

begrænset, og der 

derfor kun kan oplagres 

en begrænset mængde vand. 

Lad ikke overskydende vand blive i bunden, men hæld det ud med 

det samme. 

I vækstfasen, afhængigt af sorten, kan planterne få gule blade 

eller brune grene. 

Det er normalt i de første par uger og bliver bedre efter fornuftig 

vanding.  
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HÆKKLIPNING 

 

Grundlæggende gælder: Klip aldrig hækken i stærkt 

sollys for at undgå forbrændinger. Regelmæssig 

klipning er nødvendig for at opretholde en tæt og 

kompakt hæk. 

STEDSEGRØNNE HÆKKE 

Tidspunkter for klipning: 

Forår (midten af april) og sensommer (slutningen af juli 

/begyndelsen af august) 

Kun de friske årsskud skal klippes, så flest muligt af de resterende 

knopper får mulighed for at spire. 

i de fleste tilfælde er det tilstrækkeligt kun at klippe hækken én 

gang. Det er kun tilrådeligt at klippe to gange ved kraftigt voksende 

planter som Leylandii (cypres). Dette gælder også for hække, der 

skal holdes meget lave. Følsomme planter som Buxus sempervirens 

og Ligustrum ovalifolium bør ikke beskæres før sent på foråret, hvor 

der ikke længere kan forventes nattefrost. 

For at forhindre planterne i at vokse til igen nedefra, 
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fra venstre: Buegang, 

Trapezformet, rektangel 

anbefales det at beskære hækken med form som en trapez. På den 

måde får de nederste skud lov til at være lidt længere end de 

øverste. For at få lige linjer kan du strække snore, som derefter 

fungerer som en guide for klipningen. En rektangulær profil bør kun 

vælges til meget skyggekompatible planter såsom takker eller 

kirsebærlaurbær. 

SOMMERGRØNNE LØVTRÆER 

Tidspunkter for beskæring: 

sent på efteråret 

For at beskytte de ynglende fugle bør klipning bør ikke udføres på et 

tidligere tidspunkt. . 

Ligesom med stedsegrøn bør du vælge en trapezformet 

klipningssprofil til løvfældende hække. Det sikrer, at lysindfaldet er 

det samme overalt.  
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GØDNING 

I det første år efter plantning har planten ikke brug for gødning. 

Gød derefter hvert forår, så snart planterne begynder at spire. 

Gød kun i vækstfasen (forår/sommer) og ikke i hvilefasen 

(efterår/vinter). 

Det anbefales at bruge organiske 

fuldgødninger/langtidsvirkende gødninger, der 

frigiver næringsstoffer langsomt, men 

permanent. 

Ud over de vigtigste næringsstoffer (kvælstof, 

fosfor, kalium) indeholder de også vigtige 

mineraler og sporstoffer, der er vigtige for 

hækplanternes trivsel. Vær opmærksom på 

producentens 

doseringsanbefalinger/instruktioner. 

 

Har du spørgsmål? Så kontakt os, vi vil med glæde 

rådgive dig. 

Info-hotline: +49 (0)2152-8974-0 
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